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Assunto: ANO HIDROLOGICO

Recomendagdes

INFORMACAO

O més de Outubro marca o inicio do ano hidroldgico. Pese embora, nos primeiros
dias de Outubro de 2011, as temperaturas elevadas e a auséncia de precipitacao
significativa, reduzam a sensibilidade para esta matéria, devem adotar-se algumas
medidas de preparacao e autoprotecao para o ano hidroldgico, antecipando a
precipitacao que marca o Outono.

EFEITOS EXPECTAVEIS
Os episodios tipicos das estagdes de transicao, como o Outono, sdo propicios:

e Asinundacdes em zonas urbanas, causadas por acumulacdo de dguas pluviais
por obstrucao dos sistemas de escoamento;

e As cheias, potenciadas pelo transbordo do leito de alguns cursos de agua,
rios e ribeiras;

e A instabilizacdo de vertentes, conduzindo a movimentos de massa
(deslizamentos, derrocadas e outros) motivados pela infiltracdo da agua,
podendo ser potenciados pela remog¢ao do coberto vegetal na sequéncia de
incéndios rurais, ou por artificializacao do solo;

e A contaminacdo de fontes de 4gua potdvel por inertes resultantes de
incéndios rurais;

e Ao arrastamento para as vias rodovidrias de objetos soltos, ou ao
desprendimento de estruturas moveis ou deficientemente fixadas, por efeito
de episddios de vento forte, que podem causar acidentes com veiculos em
circulagao ou transeuntes na via publica.

MEDIDAS DE PREVENCAO E PROTECCAO

O SMPC recomenda a populagao a tomada das necessarias medidas de precaucao

e especial atengao:

Inundac6es em zonas urbanas, causadas por acumulacao de dguas pluviais
Recomenda-se a limpeza e desobstrucdo de sumidouros, valetas e outros canais de drenagem, removendo

folhas caidas das darvores, areias e pedras que ali se depositaram previamente a época das chuvas.
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Verificagdo da funcionalidade dos sistemas de drenagem urbana é, por isso, essencial, assim como a
desobstrucdo dos sistemas de escoamento de dguas pluviais dos quintais, ou varandas e a limpeza de
sarjetas, algerozes e caleiras dos telhados de habitacdes.

Cheias motivadas pelo transbordo do leito de linhas de dgua
v Desobstrucio de linhas de dgua principalmente junto a pontes, aguedutos e outros estrangulamentos
do escoamento;
v' Limpeza de linhas de dgua assoreadas;
v'  Limpeza dos residuos sélidos urbanos (muitos deles de grandes dimensdes) depositados nos trocos
marginais dos cursos de agua;
v' Evitar cortes rasos de material lenhoso ardido em situacdes de declive intenso, localizados nas
proximidades das linhas de agua;
v" Recolha ou triturac3o dos residuos resultantes do corte dos salvados das areas ardidas localizadas nas
margens das linhas de agua;
v" Recolha ou tritura¢cdo dos residuos de atividades agricolas e florestais existentes nas margens das
linhas de agua;
v' Verificacdo (e eventual reparacdo) de eventuais situacbes de desmoronamentos das margens das
linhas de 4dgua, de modo a evitar obstrugdes ou estrangulamentos;
v'Inspecdo visual de diques, ou outros aterros longitudinais as linhas de dgua, destinados a resguardar
0s terrenos marginais;
v' ldentificacdo de novos “pontos criticos” (aglomerados populacionais, edificacdes, vias de
comunicac¢do, pontes/pontdes, etc.).

Instabilizacao de taludes ou movimentos de massa motivados pela infiltracao de agua, podendo ser
potenciados pela remocao do coberto vegetal na sequéncia de incéndios rurais
A precipitagdo pode aumentar a instabilidade de solos e rochas em vertentes. O aumento da instabilidade
dessas vertentes, em especial junto de aglomerados populacionais, vias rodovidrias e ferroviarias, deve ser
observado como medida preventiva de acidentes causados por movimentos de massa (deslizamentos,
desabamentos, e outros).

Todos estes cendrios podem ser prevenidos se, atempadamente, forem tomadas
medidas que anulem ou minimizem os seus efeitos.

INFORMAGAO SUPLEMENTAR

i!;;“- Acompanhe a evolugio Consulte as recomendagdes da ANPC
em: @ em:
INSTITUTO DE METEOROLOGIA, IP .
PORTUGAL http://www.meteo.pt/pt/ /NPC http://www.prociv.pt/Pages/default.aspx

Colabore. A Protegdo Civil comega em si!

Em caso de emergéncia ligue 112
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